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CORSO DI FORMAZIONE PER 
AUSILIARIO SOCIO ASSISTENZIALE 
 

ORARIO POMERIDIANO 
Lunedì, Mercoledì e Venerdì 14.00 - 18.00 
 
Durata: 800 ore 
Inizio: Gennaio 2016 
Quota di partecipazione: € 1.600 

 

PROFILO PROFESSIONALE  E AMBITI OPERATIVI   (DGR del 24.07.2008) 
L’Ausiliario Socio-Assistenziale è un operatore di interesse socio-assistenziale che, conseguito l’attestato di competenze 
al termine di specifica formazione professionale, svolge attività indirizzate a mantenere e/o recuperare il benessere psico-
fisico della persona e a ridurne i rischi di isolamento e di emarginazione, assistendola in tutte le attività della vita 
quotidiana ed aiutandola nell’espletamento delle sue funzioni personali essenziali. 
L’ASA è dunque un operatore di supporto che svolge la propria attività in base a criteri di bassa discrezionalità e alta 
riproducibilità ed è affiancabile a diverse figure professionali sia sociali che sanitarie. Agisce in base alle competenze 
acquisite ed in applicazione dei piani di lavoro e dei protocolli operativi predisposti dal personale sanitario e sociale 
responsabile del processo assistenziale. Tali attività sono svolte in servizi di tipo socio-assistenziale e socio-sanitario a 
ciclo diurno, residenziale o domiciliare, in collaborazione con gli operatori professionali preposti alla cura e all’assistenza 
della persona, in interazione con gli altri operatori sociali e con operatori socio-sanitari e sanitari. 
 
REQUISITI DI AMMISSIONE ALLA FREQUENZA 
1. Aver compiuto il 18° anno di età alla data di iscrizione al corso; 
2. Diploma  di scuola secondaria di primo grado  (terza media); 
3. Per gli stranieri, oltre a quanto previsto ai punti 1-2: 
 

a - Copia conforme all’originale del titolo di studio conseguito all’estero e traduzione asseverata dello stesso, 
rilasciata da un traduttore che abbia una preesistente abilitazione o da persona comunque competente, della quale 
sia asseverato in Pretura (Tribunale) il giuramento di fedeltà del testo tradotto al testo originario (art. 5 R.D. 9 ottobre 
1922, n. 1366; nota del Pres. Cons. Ministri, Ufficio Giuridico e del Coord. Legisl. n. 20685/92500 del 15.12.1980); 

b - Capacità di espressione e di comprensione orale e scritta della lingua italiana, a un livello tale da consentire la 
partecipazione al percorso formativo. La conoscenza della lingua italiana deve essere valutata attraverso un test di 
ingresso svolto dall’ente di formazione, i cui esiti saranno dallo stesso conservati agli atti. 

 
MODALITÁ DI ACCERTAMENTO DELLE COMPETENZE 
I requisiti di ammissione all’esame sono i seguenti: 

- frequenza obbligatoria di almeno il 90% del monte ore complessivo del corso. In caso di assenza superiore al 10%, il 
corso si considera interrotto dall’allievo; 
- valutazione positiva della parte teorica e positivo superamento del tirocinio. 
 
TITOLO DI STUDIO RILASCIATO: Attestato di competenze ASA. 
 
AREE DISCIPLINARI: Legislativo-istituzionale * Psicologica e sociale * Igienico-sanitaria * Tecnico-operativa. 
 
DURATA DEL PERCORSO: Complessivamente 800 ore, di cui: 350 di teoria, 100 di esercitazioni e 350 di tirocinio. 
 
INFORMAZIONI / ORGANIZZAZIONE 
Numero minimo partecipanti 20, massimo 25. Il corso sarà avviato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 
previsti. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Euro 1.600,00 (pagamento rateizzabile) 
 
DOCUMENTAZIONE: Carta di identità - Codice fiscale - Titolo di studio - Permesso di soggiorno per le persone straniere. 
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