Centro Famiglie Alto Mantovano
345 9190483

centrofamigliealtomantovano@csa-coop.it

Centro Famiglie
Alto Mantovano

GOITO (MN)
Via C. Battisti, 15 adiacente Villa Maddalena
Operatore di Sportello: Dr.ssa Paola Zanini
Orario di Sportello: Lunedi 9:00 - 12:00 / Mercoledi 16:00 - 19:00
Numero di telefono: 345 9190483

ASOLA (MN)

Via Schiantarelli, 3 presso la Casa di Comunita
Operatore di Sportello: Dr.ssa Isabella Pizzini
Orario di Sportello: Lunedi 14:00 - 17:00
Numero di telefono: 347 6370711

MONZAMBANO (MN)
presso I'’Aula Didattica Montessori, Piazzetta delle Arti e Mestieri, 9
Operatore di Sportello: Dr.ssa Erika Peri
Orario di Sportello: Lunedi 14:00 - 17:00
Numero di telefono: 347 6199600

CASTEL GOFFREDO (MN)

Via Accademia, 11 presso Sede Coop. Arche
Operatore di Sportello: Dr.ssa Jessica Vanni
Orario di Sportello: Venerdi 12:00 - 15:00
Numero di telefono: 345 9704240

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE (MN)
Via Garibaldi, 12 presso la Sede delle Associazioni “Siamo in Rete” e Fiordaliso Coop.
Operatore di Sportello: Dr.ssa Chiara Atti
Orario di Sportello: Martedi 9:30 - 12:30
Numero di telefono: 348 9739771
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COOPERATIVA
SERVIZI
ASSISTENZIALI

' CENTRO FAMIGLIE
ALTO MANTOVANO

Progetto finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della
famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri

Realizzato in collaborazione con i Consultori Familiari e con i Distretti Socio
Sanitari di Asola e Guidizzolo




SERVIZI SEMPRE ATTIVI

SPORTELLO INFORMATIVO
E ORIENTAMENTO

Se sei un genitore:

un Operatore al quale esprimere dubbi, bisogni, difficolta legate all’educazione dei figli, all'arrivo
di un neonato, al rapporto di coppia, alla conciliazione dei tempi di lavoro e della famiglia,

al rendimento scolastico dei propri ragazzi, ecc...

Se sei un ragazzo:
un Operatore al quale esprimere dubbi, bisogni, difficolta legate ai genitori, alla scuola,
al gruppo di amici...

Se sei un honno:
un Operatore al quale esprimere dubbi, bisogni, difficolta legate al rapporto con i figli, alla relazione
con i nipoti, al loro accudimento, ecc...

Gli Sportelli informativi e di orientamento sono aperti in piu sedi territoriali
dei Distretti di Asola e Guidizzolo (vedi retro).

CONSULENZA
ALLA FAMIGLIA

La consulenza alla famiglia & un percorso di breve durata mirato ad accogliere nellimmediato
un bisogno emergente in famiglia.

HOME FAMILY TUTORING

E un servizio gratuito erogato direttamente al domicilio da un Educatore Professionale
per fornire supporto alla famiglia in ambito socio-educativo su invio dei servizi sociali territoriali
e/0 dei servizi socio sanitari.

I NOSTRI VALORI

éé Rafforzare e valorizzare "; Offrire maggiori strumenti () p4

i il compito genitoriale t" educativi e psicologici ‘: familiari

Favorire I'integrazione
se sei straniero

’ Affrontare particolari situazioni
, problematiche, anche di passaggio

@® Migliorare le relazioni

)
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ATTIVITA E PROGETTI SPECIALI

BENESSERE
DIGITALE

Incontri formativi rivolti a genitori e ragazzi
finalizzati a favorire un uso sano della tecnologia
in famiglia e laboratori per imparare nuove
competenze sul digitale.

GRUPPI LABORATORIALI
PER GENITORI

Gruppi di sostegno alla genitorialita e alle nuove
sfide educative per interrogarsi su come gestire
regole, emozioni, conflitti e favorire la condivisio-
ne delle diverse esperienze. Si intende fornire
strumenti pratici e operativi da sperimentare con
i figli e promuovere il confronto e il reciproco
ascolto tra i genitori.

CAREGIVER,

PRENDERSI CURA DI CHI S| PRENDE CURA

Interventi a sostegno dei caregiver familiari in
collaborazione con i soggetti pubblici/privati che
gia si occupano di questo tema, affinche
ascoltati, accompagnati, sostenuti e connessi alla
rete dei servizi, possano assolvere al proprio
compito di cura.

GRUPPI LABORATORIALI
PER ADOLESCENTI

Per lavorare sulla prevenzione del disagio
giovanile, favorire nei ragazzi la consapevolezza
del proprio processo di crescita e favorire
momenti di socializzazione.

GRUPPI LABORATORIALI
PER L’INFANZIA

Attivita laboratoriali, educative, ludiche e di
socializzazione adulti-bambini. Attivita dove
nonni e nipoti condividono momenti lucidi e
ricreativi guidati da esperti.

ACCOGLIENZA DI
FAMIGLIE STRANIERE

Sosterremo le famiglie straniere attraverso
interventi a favore di studenti che non parlano
ancora italiano, di studenti G2 (seconde genera-
zioni) e delle loro famiglie, attraverso la media-
zione linguistico culturale e attraverso il Counsel-
ling Interculturale quale supporto mirato
individuale/di gruppo per l'integrazione in un
nuovo contesto socio-culturale.

Il Centro Famiglie Alto Mantovano lavora in rete con le Associazioni di Volontariato del territorio,
incontrandole periodicamente con la finalita di informare e integrare i servizi offerti a favore delle
famiglie che necessitano di interventi vari a supporto dei bisogni.

L’equipe del Centro Famiglie € composta da Educatori professionali, Pedagogisti, Psicologi, Assistenti
sociali e altre figure professionali di varie discipline, che lavorano in rete e in modo integrato con i

Servizi pubbilici e privati del territorio di riferimento.

TUTTI | SERVIZI DEL CENTRO FAMIGLIE SONO GRATUITI



